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El progresivo envejecimiento de la poblaciAsn espaA+ola ha situado al Sistema de AutonomA-a
Personal y AtenciA3n a la Dependencia (SAAD) como un instrumento esencial para garantizar la
protecciA3n social y, simultAjneamente, como un dinamizador relevante de la actividad econA3mica.
Al margen del incuestionable beneficio que el sistema de cuidados proporciona a la sociedad
espaA+ola A¢quA© impacto tiene realmente este sistema en la actividad econA3mica, el empleo y
los ingresos pA°blicos? La respuesta es concluyente: el SAAD no solo protege a los mAjs
vulnerables, sino que tambiA©n dinamiza la producciA3n, genera empleo, distribuye ingresos
derivados de la actividad asistencial entre hogares y empresas, al mismo tiempo que devuelve casi
la mitad de lo invertido a las arcas pAcblicas. Para obtener estos resultados, el anAjlisis
desarrollado en este estudio presenta un enfoque basado en la metodologA-a inputa€‘output y la
estructura intersectorial de la economA-a espaAz+ola, lo que permite evaluar los efectos directos,
indirectos e inducidos del gasto total del SAAD (10.622,9 millones de euros) sobre la producciAn,
el empleo y las rentas generadas.

Partiendo inicialmente de los costes incluidos en el catAjlogo de prestaciones de servicios
(teleasistencia, ayuda a domicilio, centros de dA-a/noche y atenciA3n residencial) y prestaciones
econA3micas, entre las que destaca la que se concede por el cuidado informal, predominante en
varias comunidades autA3nomas pese a la preferencia legal por servicios profesionales, el modelo
econA3mico aplicado estima que el gasto inicial del SAAD genera 22.179,8 millones de euros en
actividad productiva, mAjs del doble de la inversiAn inicial realizada. Esta actividad permite la
creaciA3n de 268.951 empleos equivalentes a tiempo completo, de los cuales el 62% se concentra
en sanidad y servicios sociales. Las rentas distribuidas entre hogares y empresas alcanzan 12.414
millones de euros, y de ellas 5.177,6 millones retornan a las administraciones pA°blicas mediante
impuestos y cotizaciones sociales, lo que equivale al 48,5% del gasto inicial. Adicionalmente, los
resultados del anAjlisis sectorial evidencian que los efectos del SAAD se extienden mAjs allA;j del
Ajmbito sociosanitario, impulsando el crecimiento de la renta y el empleo en las actividades
asociadas al comercio, la hostelerA-a y restauraciA3n o las actividades profesionales e [+D,
demostrando la capacidad transversal del gasto en cuidados para dinamizar el resto de sectores de
la economA-a.

El SAAD no es solo un sistema asistencial. Es una inversiA3n con retorno social y econA3mico.
Invertir en cuidados genera empleo e ingresos econA3micos, dinamiza sectores productivos y
devuelve casi la mitad del gasto a las arcas pA°blicas. Sin embargo, la marcada heterogeneidad
territorial y el predominio del cuidado informal limitan el potencial transformador del sistema,
reflejando marcadas diferencias en acceso a las prestaciones, tiempos de espera y niveles de
copago, lo que configura un escenario desigual que condiciona la eficacia y la equidad del modelo.
Avanzar hacia una profesionalizaciA3n mAjs sAdlida del sector, ampliar la oferta de servicios y
mejorar la intensidad de la atenciA3n domiciliaria permitirA-a incrementar la eficiencia y equidad del
modelo, fortaleciendo su impacto econA3mico y su capacidad de respuesta al reto del
envejecimiento demogrAifico.
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